
5-ELEMENTE TOMATEN KOKOS SUPPE

5-ELEMENTE TEX-MEX MAISCREMESUPPE

           KUBANO BURGER   16,50
        vegetarisch  | F,C,G,A,M
   

     ZITRONE - THYMIAN        

5-ELEMENTE GEMÜSECURRY     13,80
MIT CASHEWS          vegan |  H             

5-ELEMENTE SPEZIAL SALAT     11,90 
 vegan |  A,H,F,M,N 

groß 450ml | 5,90               klein 300ml |3,90
mit BIO-Gebäck/Brot

 SPEZIALGERICHT inkl. Dessert

Tagesmenü      ab 13,90

KLASSIKER inkl.Dessert

Suppen Kombi     16,20
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Softes Potato Bun mit herzhaftem veggie Patty, 
hausgemachtem Zwiebel-Senf Chutney, eingelegten 

Gurken & Cheddar, dazu Röstkartoff eln, 
Salsa Mojo & Blattsalat 

 mit Salsa & Tortillas
vegan  |  Allergenfrei

Gemischte bunte Blattsalate mit Mango-Limetten 
Dressing, knusprigen Falafeln, feinem Gemüse, 

gerösteten Cashews, frischer Avocado, 
Cranberries & BIO-Gebäck 

Tagesmenü  inkl. 250ml Suppe, Beilage,
Salat und Dessert

Hauptspeise ohne Suppe inkl. Beilage,
Salat und Dessert

stärkt Herz & Nieren
 vegan  |  glutenfrei

dazu Jasminreis und Salat 
*stärkt Milz und Magen* 

LIMO ZUM LUNCH    0,3l   2,90 /  0,5l   3,40

MONTAG

DIENSTAG

 SPICY „FAJITA“

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

5-ELEMENTE ALOO GOBI
Indisches Karfi olcurry mit Erdäpfeln, Linsen, 

aromatischem Mandelreis & Chilitopping
vegan  |  F,H

 AFRIKANISCHES HARISSA CURRY
feurig mit Süßkartoff eln & Paprika, dazu Cous Cous,

geröstete Erdnüsse & Kokosjogurt
vegan  |  A,F,E

   
Dessert: Hausgemachte  Kuchenecke  |  H,F

5-ELEMENTE ALOO GOBI
Indisches Karfi olcurry mit Erdäpfeln, Linsen, 

aromatischem Mandelreis & Chilitopping
vegan  |  F,H

 Rustikal geröstete Paprikas, Rüben & Süßkartoff eln mit
     Fladenbrot, hausgemachter Limetten-Chilisauce &   
 Jasminreis  vegan  |  F,A

Dessert: Chia Pudding mit Mango Topping  |  o.A.

Knuspriger Wrap gefüllt mit feurigem Chili, Reis,
Cheddar, Jalapenos & Rotkraut, dazu Salsa Mojo

vegetarisch |  A,G,F

Dessert: Kubanischer Schokocreme mit Kaff ee Granita  |  G

MEXIKANISCHER BURRITO

AFRIKANISCHES HARISSA CURRY
    feurig mit Süßkartoff eln & Paprika, dazu Cous Cous,

geröstete Erdnüsse & Kokosjogurt
vegan  |  A,F,E

  Nationalgericht mit schwarzen Bohnen, veg. Wurst, 
Reis, sautiertem Grünkohl & Orange, dazu Fladengrot   

vegan  |  F,A

 BRASILIANISCHE „FEIJOADA“

SPANISCHE „PAELLA DE VERDURAS“
Gemüsepaella mit Safran, Artischocken, Oliven, Orange

       & Basilikum-Pinienkern Topping  vegetarisch  |  F,O,H

Dessert:  Spanischer Mandelkuchen „Tarta de Santiago“  |  H,C

5-ELEMENTE ALOO GOBI
Indisches Karfi olcurry mit Erdäpfeln, Linsen, 

aromatischem Mandelreis & Chilitopping
vegan  |  F,H

COSTA RICANISCHES „GALLO PINTO“
Reisgericht mit BIO Spiegelei, Bohnen,

Fladenbrot, feuriger Salsa & Creme Fraiché
vegetarisch  |  G,C,F,A

Dessert:  Amerikanischem Red Velvet Kuchen  |  H,F



NEU
AFTERWORK

DRINK & PAINT 
in PARKS

Termine & Tickets nur online
www.artparadise-events.at

NEXT DATE:   03.02. 

PARKS SPEISEKARTE
IST ONLINE.

BRAND NEU! TO-GO

PARKS ESSEN IM GLAS
für die ganze Familie

SUPPEN TO-GO
5-Elemente Tomate Kokos

Kürbis-Safran

HAUPTGERICHTE To-Go
Marktgemüse-Curry

Kürbis-Käferbohnen Gulasch
Veggie Power Chilli con Soja

Indische Mango-Channa Masalla
Kräuter-Gemüse Sugo
Sonninges Linsen Daal

SCAN ME

#parkscoff eegraz


